RistoReggio

PEPERONI E POMODORI IN PADELLA

Ingredienti per 4 persone:

- 6 pomodori

- 3 peperoni verdi e peperoni gialli
- 30 g di mandorle sbucciate

- olio d'oliva

- sale

- pepe

In una padella scaldate I'clio, unite i peperoni a listarelle e i pomodori a dadini, salate, pepate, fate cuocere per dieci
minuti, bagnado con poca acqua.

Spolverizzate con le mandorle a filetti, scaldate 5 minuti e servite.

http://www.ristoreggio.it Realizzata con Joomla! Generata: 23 July, 2024, 21:52



