
BRANDY AL LATTE

Ingredienti per 2 persone:

 - 2 cucchiaini zucchero

 - 2 bicchierini brandy

 - 4 bicchierini latte freddo

 - 6 cubetti ghiaccio

 - poca noce moscata

Mettere lo zucchero e il brandy nel mixer e mescolare con il cucchiaino lungo.
Unire il latte freddo e il ghiaccio, mescolare ancora e versare in un bicchiere da long-drink.
Aromatizzare con noce moscata.
E' una bevanda nutriente e allo stesso tempo dissetante.
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