
SUCCO AL POMODORO E PEPERONE

Ingredienti per 1 persone:

 - 1 bicchiere succo di pomodoro

 - 2 cucchiai succo di peperone

 - 1 cucchiaio succo di limone

 - alcune gocce succo di prezzemolo

 - 1 vasetto yogurth

Aggiungere il succo di prezzemolo e lo yogurth ai primi 3 succhi.
Mescolare.

RistoReggio

http://www.ristoreggio.it Realizzata con Joomla! Generata: 23 July, 2024, 23:18


