
SUCCO DI FINOCCHIO E LATTUGA CON SUCCO DI ZUCCA E CICORIA 2

Ingredienti per 1 persone:

 - 1/2 bicchiere succo di finocchio e insalata lattuga

 - 1/4 bicchiere succo di zucca

 - 1/4 bicchiere succo di cicoria

 - 1 cucchiaio succo di limone

 - 1 pizzico sale marino integrale

 - 1 pizzico pepe

Mescolare.
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