RistoReggio

SUCCO RICCO DI BANANA AL MANGO E MANDARINO

Ingredienti per 1 persone:

- 3/4 bicchiere succo di banana

- 1/4 bicchiere succo di mango

- 1/4 bicchiere succo di mandarino
- 4 cucchiai panna montata

- alcune gocce succo di limone
Per guarnire:

- 1 fiocco panna montata
- farina di cocco
- cioccolato amaro in polvere

Mescolare i primi 3 succhi e 4 cucchiai di panna montata, fino ad ottenere un composto uniforme.
Diluire il tutto in un bicchiere a coppa.

Guarnire con 1 fiocco di panna montata e spolverare con la farina e il cioccolato amaro.
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