RistoReggio

BANANE AL RUM

Ingredienti per 4 persone:

- 4 banane
- 30 g di burro

- 4 cucchiai di rum

In un tegame lasciate sciogliere il burro, adagiatevi le banane sbucciate e divise per lungo a meta .
Fatele dorare da entrambi i lati e poi spruzzatele con il rum.
Fate evaporare, passate sul piatto da portata e servite.
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