
FRAPPÈ MANDORLATO

Ingredienti per 2 persone:

 - 1 bicchiere di latte

 - 1 cucchiaio di miele

 - 1 cucchiaio di orzata

 - 2 cucchiai di ghiaccio

 - 1 spruzzo di sciroppo di fragola

Mescolare.
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